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Крыжановский С.П. – известный учёный,  специалист в области реабилитологии, автор и 

соавтор более 110 научных работ, 10 монографий и 6 свидетельств и  патентов. Индекс Хирша: 

7 (РИНЦ), 6 (Web of Science), 6 (Scopus). 

Результаты научных исследований Крыжановского С.П. позволили создать новое 

научное направление по комплексной реабилитация пациентов с соматическими и 

инфекционными заболеваниями путём применения в программах восстановительного лечения 

биологически активных веществ (БАВ) из морских гидробионтов Дальневосточного региона. 

Новые теоретические знания о механизмах действия БАВ из гидробионтов, полученные С.П. 

Крыжановским, имеют существенное значение для медицинской науки. 

Обоснованные им мишень-ориентированные схемы и методы лечения пациентов с 

нарушениями липидного обмена при использовании полисахаридов бурых водорослей 

позволили  повысить качество и результативность реабилитации, откорректировать схемы 

применения статинов, отказаться от их использования при наличии противопоказаний или 

нежелания пациента. С его участием организовано плодотворное научное сотрудничество 

академических институтов, ВУЗов и медицинских организаций по изучению биологических 

эффектов, проведению клинических исследований, и практическому применению: 

лекарственных препаратов (гистохром, максар), БАД к пище (маристим, фуколам, тимарин, и 

т.д.) и продуктов функционального питания из морских гидробионтов в программах 

профилактики, лечения и реабилитации. 

Крыжановский С.П. ведёт педагогическую работу в системе высшего образования, 

является членом двух диссертационных советов (Д 208.007.04, Д 208.007.03) при ФГБОУ ВО 

ТГМУ МЗ РФ. Исполняя обязанности заместителя председателя  ДВО РАН, координирует 

сотрудничество НИИ ДВО РАН и университетов, осуществляет подготовку кадров для науки. 

Крыжановский С.П. выдвинут кандидатом в члены-корреспонденты РАН по Отделению 

медицинских наук РАН на вакансию для Дальневосточного отделения РАН по специальности 

«реабилитология» Учёным советом  ДВФУ, академиком РАН Беседновой Н.Н., академиком 

РАН Воеводой М.И., академиком РАН Сергиенко В.И., академиком РАН Стоником В.А.  


